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OZEL ORDU UMUT HASTANESI EMZIRME POLITIKASI o UMUT HASTANESI

1- Hastanemizde anne siitli ve emzirme uygulanmasinin korunmasi, tesvik edilmesi ve desteklenmesi amaci ile
bir emzirme politikasi olusturulmustur.

A) “Anne Sitd Muadillerinin Pazarlanmasiyla ilgili Uluslararasi Yasa” ve “Dilnya Saglik Asamblesi” nin ilgili
kararlari uygulanmakta , hastanemizde gerekli tedbirler alinmaktadir.

B) Tim personele ve hastanemizden hizmet alan hastalara yonelik herkes tarafindan anlasilabilen, uygun
yerlerde goérsel olarak asilan 6zel ordu umut hastanesi Emzirme Politikasi bulunmaktadir.

C) Anne Sith ve Emzirmenin tesviki ve korunmasi amaci ile hastanemizde yiritilen Bebek Dostu Saglik
Kurumu hizmetlerinde sirekli izleme ve veri ydénetim sistemi Hastane idaresi tarafindan yuruttlmektedir.

2- Hastanemizde hizmet veren tim saglik personeline yonelik Anne Siti ve Emzirme konusunda annelere
destek olmalari hususunda hizmetici egitimler bilgi, yetkinlik ve beceri kazanmalari icin dizenli araliklarla

yapiimaktadir.

3- Hamile kadinlara ve ailelerine anne siitli ve emzirmenin 6nemi konularinda danismanlik verilmektedir.

4- Annelerin bebekleri ile dogumdan sonra en kisa sirede ten temasi kurmasi saglanarak, emzirmeye
baslanmasi, tentene temasin kesintisiz siirmesi icin annelere destek olunmaktadir.

5- Annelere emzirmenin nasil olalacagl ve bebeklerinden ayri kaldiklarinda anne sitinin “Elle Meme Sagma
Teknigi” ile nasil saglilacagi ve saklanacagi konusunda egitim ve danismanlik verilmektedir.

6- Hastanemizde tibbi nedenler haricinde yenidoganlara anne siutld disinda higbir yiyecek veya icecek
verilmemektedir.

7- Hastanemizde olduklari siirece tibbi bir neden yok ise anneler ve bebekleri 24 saat ayni odada kalmaktadirlar.
8- Bebegin her istediginde anne siitli almasi saglanmakta, siire kisitlamasi yapilmamakta, annelerin bebekleri
aciktigr zaman verdigi acikma isaretlerini tanimasi ve bunlara yanit vermesi konusunda annelere destek

verilmektedir.

9- Emzirilen bebeklere emzik ve biberon kullaniminda emzirme ve anne siitli uygulamalarinda yasanacak riskler
konusunda annelere danismanlik verilmektedir.

10- Annelere ve ailelerine taburcu olduktan sonra emzirmeyi nasil sirdlrecekleri, karsilasacaklari sorunlari

¢Ozebilmeleri icin; Hastanemiz ve Aile Hekimligi Birimlerine yonlendirme yapilmasi amaci ile surekli destek ve
bilgilendirme yapilmaktadir.
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